
MENUS DU 03/03/2025 AU 07/03/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

#REF!
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Friand au fromage oeufs dur mayonnaise oeuf mayonnaise minis pizza salade de pomme det erre

carottes rapees chou blanc vinaigrette salade de riz  composé champignons a la grecque

omelette du chef hamburger boulette de veau sauce
napolitaine mac and cheese  poisson en sauce

riz frites petits pois pates boulgour

julienne de legumes fondue de poireaux poelee de legumes carottes sautées gratin de chou fleur

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix

Donut's gateau moelleux a l'abricot

poire caramel beurre salé banane chocolat

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du 10/03/2025 au 14/03/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

lundi 10 mars mardi 11 mars mercredi 12 mars jeudi 13 mars vendredi 14 mars
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crepe au fromage betteraves mimosa houmous potage de legumes #REF! feuilleté fromage

carottes rapees rosette nem de legumes salade verte au fromage

saucisse de toulouse cuisse de poulet basquaise escalope viennoise GNOCCHI SAUCE napolitaine calamars a la romaine

lentilles vertes pommes de terre au four semoule gnocchis poelee de legumes

haricots beurre  bio
persillés brocolis bio sautés puree de carottes carottes et navets braisés ble cremeux

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix

eclair au chocolat tartelette chocolat

fromage blanc coulis de
fruits rouges iles flottante

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du 17/03/2025 au 21/03/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

lundi 17 mars mardi 18 mars mercredi 19 mars jeudi 20 mars vendredi 21 mars

AP
I R

ES
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
 - 

R
C

S 
Li

lle
 M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
-

4 
ru

e 
du

 P
r P

ie
rre

 V
EL

LA
S 

31
30

0 
TO

U
LO

U
SE

SALADE VERTE AUx
croutons,charcuterie

mini pizza fromage,chou
rouge vinaigrette carottes rapees oeufs durs mayonnaise,

Houmous et sa tortilla
velouté de poireau, Celeri

remoulade

haut de cuisse de poulet
sauce provencale roti de dinde cordon bleu steak hache au veau poisson pane

riz pomme au four puree CAROTTES locale persillées EPINARDs bechamel

puree de brocolis carottes locales persillées julienne legumes pates semoule au beurre

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix fromage et laitage au choix

gaufre choco chantilly moelleus aux pommes

creme dessert chocolat liegeois vanille

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du 24/03/2025 au 28/03/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

#REF!

lundi 24 mars mardi 25 mars mercredi 26 mars jeudi 27 mars vendredi 28 mars
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salade de pate au surimi,
salade tomate et mais

concombre a la
menthe,salade piemontaise carottes au citron pate de campagne salade de riz

nem aux legumes

nugget vegatarien hamburger hachis parmentier #REF!
emince de porc local au

caramel
cubes DE POISSON en sauce DU

CHEF

pates frites puree riz semoule

choux de bruxelles brunoise de legumes haricots verts carottes a la creme brocolis

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix

beignet chocolat delice chocolat moelleux chocolat coco

FLAN NAPPÉ CARAMEL Ananas au sirop vanillé ananas sirop vanillé

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du 31/03/2025 au 04/04/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

lundi 31 mars mardi 01 avril mercredi 02 avril jeudi 03 avril vendredi 04 avril

AP
I R

ES
TA

U
R

AT
IO

N
, S

.A
. à

 D
ire

ct
oi

re
 e

t C
on

se
il 

de
 S

ur
ve

illa
nc

e 
- C

ap
ita

l d
e 

1 
00

0 
00

0€
 - 

R
C

S 
Li

lle
 M

ét
ro

po
le

 : 
47

7 
18

1 
01

0 
-

4 
ru

e 
du

 P
r P

ie
rre

 V
EL

LA
S 

31
30

0 
TO

U
LO

U
SE

charcuterie paté, choux rouge
vinaigrette salade et mais salade de pate et jambon salade pommes de terre,nems

legumes

chou  rouge au gouda SALADE batavia mais
VINAIGRETTE #REF! veloute de potiron

cordon bleu bolognaise vegetarienne merguez
emince de poulet aux oignons

grelots caramelisés nugget de poisson

pommes de terre au four coquillettes puree riz #REF!

poellee de legumes ratatouille poelee de legumes brocolis a l'ail FONDUE DE POIREAUX À LA
CRÈME

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix

beignet pommes CRêPEs au chocolat crepe chocolat

bananes chocolat ile flottante

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.



Menus du 07/04/2025 au 11/04/2025

Établissement DEJEUNER Primaire

Animation Producteur local

lundi 07 avril mardi 08 avril mercredi 09 avril jeudi 10 avril vendredi 11 avril
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charcuterie oeuf mayonnaise BETTERAVES AUx pommes salade de jeunes pousses carottes rapées

crepe champignons SALADE composée oeufs dur mayonnaise,pizza salade composée

chili con carne cuisse de poulet roit steak hache de veau lasagne epinards saumon
mozzarella escalope viennoise

riz frites poelee de legumes pate

gratin de chou-fleur carottes façon vichy au
cumin puree,riz haricots verts persillés

FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix FROMAGE et laitage au choix

profiteroles chocolat creme dessert vanille Gateau chocolat epinard banane chocolat

creme dessert vanille eclair vanille, ananas au
sirop

corbeille de fruits

PRODUITS BIO PÈCHE DURABLE RECETTE DU CHEF PRODUITS LOCAUX PRODUITS LABÉLLISÉS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements.


